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dedeRuRut at a

Famosa por sus viñedos, la capital de Aquitania también

Por Ing. Wilson Ruiz-Ríos
Especial para De Viaje

B
urdeos, o Bordeaux en
francés, es una ciudad por-
tuaria a orillas del amplio
río Garona, en el suroeste
de Francia. Esta ciudad se
integró en la lista de Pa-

trimonios de la Humanidad de la UNES-
CO desde el 2007 por su belleza y gran
valor histórico. Esto la hace uno de los
destinos más visitados de Francia, luego
de París. También, es conocida como la
capital del vino de este país y uno de los
mayores productores del mundo. De su
valor histórico, sus vinos y gastrono-
mía, destacaremos algunos datos de
valor turístico para el visitante.

Burdeos consiste de un conjunto de
edificios históricos, de hermosos par-
ques y plazas que componen un amplio
complejo urbano que se extiende a lo
largo de 1,810 hectáreas, aproximada-
mente la mitad de la ciudad. Esta área
comienza desde los edificios del centro
urbano hasta las orillas del caudaloso
río Garona frente a la ciudad.

Su parte histórica tiene un excep-
cional conjunto de vistosos edificios
históricos con gran belleza arquitec-
tónica construidos desde antes del siglo
XVIII. Los mismos están en perfecto
estado de preservación. De tantos que
destacar, mencionamos algunos de los
destinos de más interés para los vi-
sitantes.

La calle Sainte-Catherine es la prin-
cipal de esta ciudad y una vía peatonal
de sobre una milla de largo. En ella se
encuentran múltiples edificios, monu-
mentos históricos y comerciales de los
más populares. La misma atraviesa el
centro histórico y discurre adyacente a
las plazas de la Comedia y la de la
Victoria, dos de las principales de Bur-
deos. Muy cerca de éstas y por la calle
Sainte-Catherine hay varios lugares icó-

nicos que se deben visitar por su im-
portancia turística y proximidad entre
ellos. Estos son los siguientes:

CATHÉDRALE SAINT-ANDRÉ
Esta catedral es un lugar de gran

valor histórico y artístico. Su construc-
ción se terminó a finales del siglo XII
luego de muchos años realizando tra-
bajos de construcción y ornamentación.
Ésta se comparaba con la Catedral de
Notre-Dame de París, por su grandeza y

La ciudad francesa, Patrimonio
de la Humanidad de la UNESCO,

también es la capital del vino

Belleza e
h i st o r i a se
combinan

en Burdeos
esplendor, antes que un fatídico fuego
quemara gran parte de la catedral de
Paris el 15 de abril de 2019. La Catedral
de San Andrés tiene, además, impre-
sionantes fachadas con elaboradas
obras artísticas donde se destacan es-
culturas que representan pasajes bí-
blicos, como la Última Cena, la As-
censión y Cristo en Majestad.

FESTIVAL INTERNACIONAL
Los veranos en Burdeos también

Sobre estas líneas, el Puente de Piedra, registrado como monumento histórico. A la izquierda, el Monumento a los
Girondinos, en la plaza de las Quinconces.

LA CIUDAD
Burdeos es una de las mayores ciudades de
Francia, con unos 700,000 habitantes en su
área metropolitana. La ciudad está edificada
con racionalidad y escasa altura, lo que im-
plica una gran extensión.
Sus centros comerciales y turísticos están
delimitados entre la explanada del monumento
a los Girondinos, por el norte, cours Víctor
Hugo por el sur, con el entorno de la catedral
por el oeste y el río por el este. La zona de más
ambiente de comercios y restaurantes se
halla entre la plaza de la Comedia, frente al
Gran Teatro, y cours Clemenceau .

rona. Se creó para reflejar el poder del
rey Luis XV y para darle un toque de
modernidad a la ciudad en ese siglo.

Alrededor de esta plaza hay elegan-
tes edificios clásicos del siglo XVIII que
se ubicaron también frente al río. Esto
le permite destacarse por su vista pa-
norámica única. Los interesantes y vis-
tosos edificios que rodean esta plaza
fueron diseñados para darle una aco-
gida cordial e impresionar a los vi-
sitantes. Uno de los ejemplos más re-
presentativos de esta arquitectura lo es
la misma Place de la Bourse, por lo que
su visita debe incluir un paseo por los
amplios espacios de este elegante lugar
frente al río.

En el centro de esta plaza está la
hermosa Fuente de las Tres Gracias que
representan las hijas del dios Zeus,
Aglaia, Eufrosina y Thalia, un espacio
que se ha convertido en un lugar sim-
bólico para muchos visitantes durante
el día y muy bonita para disfrutar du-
rante la noche gracias a la iluminación
que destacan estas estatuas. Adyacente
a la plaza están ubicados dos hermosos
edificios, el de la Bolsa de Valores y el
Museo de las Aduanas. Ambos coin-
ciden, además, con estar ubicados a
orillas del río Garona.

BASILIQUE SAINT-MICHEL
Esta basílica, junto a la Catedral de

San Andrés y a la Basílica de San Seurin,
fueron declaradas Patrimonio de la Hu-
manidad. Saint-Michel tardó 200 años
en construirse, esto es, desde el siglo
XIV hasta el siglo XVI por sus complejos
diseños y obras de arte que la adornan.
Desde la parte superior del campanario

se puede disfrutar de impresionantes
vistas panorámicas de la ciudad.

PLACE DES QUINCONCES
Es la plaza más amplia de Burdeos y

está ubicada en el corazón de la ciudad.
Además, es una de las más grandes de
Europa. Su amplitud permite al visi-
tante tener un refugio de tranquilidad
junto al río aún en con su céntrica
ubicación. Allí también puede ver una
monumental fuente que fue restaurada,
ya que la versión original fue destruida
durante la Segunda Guerra Mundial.

LOS VINOS DE BURDEOS
Esta ciudad se considera la capital

del vino francés y es uno de los más
reconocidos a nivel mundial. La pro-

ducción de vino en esta región genera
ventas de sobre $14 billones cada año. El
vino de Burdeos ha sido una próspera
industria desde el siglo VIII. Por su
fama, calidad del vino y gran cantidad
de viñedos, anualmente la ciudad es
sede de la feria mundial del vino co-
nocida como Vinexpo.

VISITAS A VIÑEDOS
Desde Burdeos hay seis rutas prin-

cipales que ofrecen visitas a sus vi-
ñedos. Estas son las de Médoc, Sau-
ternes y Graves, Saint-Emilion Blaye y
Bourg, Burdeos y la ruta de En-
tre-deux-Mers. Desde la ciudad se pue-
den hacer excursiones para visitar vi-
ñedos en cualquiera de estas rutas.

G ASTRONOMÍA
La oferta gastronómica en Burdeos

es muy variada. Para desayunar hay
incontables lugares. Algunos son Cre-
perie Gourmands en 172 rue Sainte
Catherine o La Parenthèse Crêperie en
la misma calle. Para almuerzo o cenas

ALGUNOS PLATOS DE LA REGIÓN
Turnedos Rossini, filete de foie gras con
trufas; entrecot bordelés, con aroma de
chalota y de vino tinto. También debes
probar el cordero de Pauillac, muy tierno y
delicioso.

D U LC E
T E N TAC I Ó N
No dejes de pro-
bar el famoso ca-
nelé, pequeño biz-
cocho que por
fuera es carame-
lizado y crujiente
mientras su inte-
rior es suave y
cremoso. Se per-
fuma con ron y
va i n i l l a .

CITÉ DU VIN
Es un centro dedicado a la cultura
del vino, su herencia y su naturaleza.
Tiene más de 9,000 pies de espacio,
19 módulos temáticos, cuenta con
100 expertos y áreas de cata.

LO MEJOR DE BURDEOS
1. Catedral San Andrés
2. Gran Te at ro
3. Monumento a los Girondinos
4. Plaza de la Bolsa
5. Basílicade Saint -Michel
6. El Espejo de Agua
7. El Puente de Piedra

E U RO PA

R ADIOGR AFIA
Datos vinícolas de Burdeos:
287,000 acres de viñedos
10,000 castillos productores
de vino
13,000 vinicultores
960 millones de botellas
(producción anual estimada)

tienen sus atractivos musicales. Du-
rante esta temporada, en la Catedral
San Andrés se celebra el Festival In-
ternacional de Órganos. Cada año
el programa artístico es musicalmente
variado y participan organistas de
otros países.

Los visitantes que interesen asistir a
este festival pueden disfrutar del mis-
mo; es gratis. En estos conciertos de
gran calidad interpretativa participan
los organistas más talentosos, princi-
palmente de Europa. Por el inmenso
tamaño, excelente acústica de la Ca-
tedral y de los músicos, el festival se
distingue como uno de alto nivel.

LE GRAND THÉÂTRE
Este maravilloso teatro es uno de los

edificios más emblemáticos de Burdeos
cuya construcción terminó en 1780. Es-
tá ubicado frente a la conocida Plaza de
la Comedia, un centro muy activo y
popular de la ciudad.

El diseño de este hermoso teatro lo
realizó el arquitecto Víctor Louis que
también tuvo a cargo el diseño del
Palacio Real y el Teatro Francés en
París. En su exterior hay 12 colosales
columnas junto a estatuas femeninas
que representan las nueve musas y las
diosas de la mitología: Juno, Venus y
Miner va.

El interior del teatro es impresio-
nante por su decoración, ornamentos,
colorido, elaboradas terminaciones y
grandes escaleras. Si interesa disfrutar
algún evento en este teatro, puede ha-
cerlo al asistir a un concierto de la
Orquesta Nacional, una presentación
del Ballet Nacional de Burdeos o a algún
evento especial por fechas memorables
de la ciudad.

PLACE DE LA BOURSE
Este es un amplio espacio urbano

abierto y elegante, adyacente a varios
edificios majestuosos frente al río Ga-

unos de los populares lo son La Ro-
tisserie Saint Michel en 3 rue Gaspard
Philippe, el Brasserie Terres Neuves en
4 Place des Terres Neuves o Le Cafe
Francais en 5 Place Pey Berland, todos
con variedad y precios razonables.

PAST E L E R Í AS
Entre las más reconocidas están Pâ-

tisserie Gaston, Baillardran y La Douce
Parenthèse de tantas de excelente ca-
lidad. Unos de los postres típicos lo son
los cannelés o en español canelés, pe-
queños bizcochos con un característico
aspecto cilíndrico. También, otro muy
reconocido lo es el croissant au beurre o
croissant de mantequilla, por mencio-
nar algunos de tantos.

Visitar Burdeos es un viaje muy es-
pecial y variado. Es admirar un destino
Patrimonio de la Humanidad, es visitar
la capital francesa del vino, es degustar
vinos en las diferentes rutas que los
producen, es música de calidad mun-
dial y gastronomía de primera. Cual-
quier que sea su razón para visitar
Burdeos, todas son buenas para ver y
disfrutar un excelente destino que tiene
múltiples opciones para todas las pre-
ferencias.
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Arriba la calle principal de Burdeos,
Saint Catherine. Al lado, vista del
interior del Gran Teatro, uno de los
edificios más emblemáticos de
B u rd e o s .
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MUSEOS DE BURDEOS
La ciudad cuenta con once museos
entre los que se encuentra el ul-
tramoderno CAPC, con una de las
colecciones contemporáneas más
importantes de Francia.

COMPRAS EN BURDEOS
Al sur de la calle Sainte-Catherine,
cerca de la Plaza de la Victoria, hay
una docena de tiendas de diseña-
dores y de ropa vintage, con ar-
tículos únicos a buen precio.

ESPEJO DE AGUA.
Situado frente a la Plaza de la Bolsa, Le Miroir D’Eau, alterna efectos
extraordinarios de espejo y niebla. Las metamorfosis regulares de dos
centímetros de agua sobre una gigantesca placa de granito transforman el
lugar en un escenario permanente de juegos para niños, de ambiente ro-
mántico para los enamorados, de remanso y frescor donde mojar los pies
cuando arrecia el calor. Es uno de los lugares más fotografiados de Burdeos,
entre el Garona y las fachadas del siglo XVIII, el espejo de agua forma parte del
Patrimonio Mundial contemporáneo.

B u rd e o s , conocida como la capital del vino de Francia y uno de los mayores productores del mundo, cuenta con 287,000 acres de viñedos.

cuenta con un prestigioso patrimonio arquitectónico
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